Protokoll fér ACA Sverige Centralkommittémote
den 1 juni 2012 kl 12:00-17:00 i Mora

1. Méotet 6ppnades av CK-ansvarig. Tillsammans bad vi Sinnesrobénen i vi-form.
Ett sarskilt Tack riktades inledningsvis till Moragruppen, som stod vard for varens riksméte med

temat "Gor det enkelt™
2. De tolv traditionerna lastes.

3. Presentationsrunda samt inlamning av skriftliga grupprapporter till sekreteraren.

a) De narvarande presenterade sig med férnamn, vilken grupp/stad de kom frén, samt om de var vid
CK-motet i egenskap av representant for sin grupp, 6vrig deltagare eller representant i
Servicegruppen. Narvarolista skickades runt.

b) Rostlangd upprattades, d v s det klargjordes vilka som har rostratt. Endast GSR
(Gruppsamvetesrepresentant) eller for grupperna utvalda representanter, har beslutanderatt med en
rost per grupp.

¢) Grupprapporter som inte tidigare skickats in via mail lamnades in till sekreteraren/CK-ansvarige.
Antal inldmnade: 1 st, frdn Uppsala.

d) Askande av respengar. Klargérande gjordes om vem som kan dska pengar for resa och en
dvernattning. Askningar fér SG-representanter sker i férsta hand till Servicegruppen. Askningar for
GSR sker i forsta hand till den grupp de representerar. Om pengar inte finns for att técka hela
resekostnaden kan resterande del dskas fr&n CK-motet. Beslut om &dskningen godtas eller gj tas
gemensamt av CK. Askning tilldts endast om man valt det billigaste alternativet av resa och
Overnattning. Ingen &skning gjordes under moétet.

NARVARANDE: 19 st.

SG (5 st): CK-ansvarig Caroline, Sundsvall; Mejlansvarig Anna, Norrképing; Litteraturansvarig
Jeanette, Eskilstuna; Tillférordnad Internetansvarig (GSR) Joakim, Stockholm; Vice Telefonansvarig
Marcus, Malmd. Ej nérvarande: Ekonomiansvarig Daniel och Postansvarig Sara. Avgatt:
Telefonansvarig Jessica och Vice Internetansvarig Dennis har sedan forra CK-moétet avgatt frdn sina

uppdrag.

Grupprepresentanter (8 st): frdn Lund, Gavle (2 st), Stockholm (2 st), Mora, Uppsala,
Valdemarsvik.

Ovriga nirvarande (6 st): frdn Mora (4 st), Stockholm, Uppsala.

4. Val av ordforande och sekreterare for motet.
Till ordférande valdes Tillforordnad Internetansvarig, Joakim. Till sekreterare valdes CK-ansvarig,
Caroline.

5. Val av tvd justerare.
Till justerare valdes Anna, GSR Gavle, och Jeanette, Litteraturansvarig.

6. Faststallande av dagordningen.
Dagordningen antogs i sin befintliga form. Féljande lades till under Ovriga fr8gor (punkt 16).
- Motestext — métesordning fran Képenhamn.
- Konsensus — dnskan att fortydliga innebdrden och betydelsen av detta. Text bifogas under
punkt 8.
- Alkoholics / Anonymous — betydelsen av A:et i ACA.
- Vakanta poster i Servicegruppen.

7. Motestiden for CK-motet ar kl. 12:00-17:00 med paus 14:00-14:45 samt 15:40-16:00 och darefter
faststalls métets prioritering av fragor om tiden skulle bli knapp. Infor nasta CK-maéte kommer tiderna
for paus att justeras. Tack fér de synpunkter som kom in vid detta méte!



8. Beslut pa CK-moéte har valts att fattas enligt konsensus.
Oklarhet fanns om hur vi l6ser en situation dar enighet ej uppnds i ndgon fraga. Skulle s bli fallet sa

kan frdgan antingen; bordlaggas, dterkomma som motion eller att motionen skrivs om for att bli
tydligare i sin form.

Konsensus innebdr att fullstandig enighet skall rdda for att beslut ska kunna tas. Detta uppnas
genom en diskussionsprocess. Varje enskild deltagare p& métet Aar rétt att bidra med sin 3sikt i varje
fréga, det ar viktigt att uttrycka det vi vill ha sagt och dven “bra f6r vért tillfrisknande inom ACA”. Det
ar gruppsamvetet som rader och vi forsoker ha i dtanke vad som &r bast for oss i ACA som grupp nar
vi fattar beslut. Alla sikter &r lika vdrda, dock har endast GSR eller fér grupperna utvalda
representanter beslutanderatt med en rost per grupp (se punkt 3 b ovan ang rostlangd). Det &r viktigt
att uttrycka vad som &r gruppens 3sikt (den grupp man representerar pd CK-moétet) och vad som &r
en personlig dsikt. GSR/representanten far med sig gruppens mandat att i en enskild frdga antingen
andra sig till gruppsamvetet i CK eller att behélla sin standpunkt i frégan. Ordféranden fragar om
motet kan fatta beslut i frdgan. Ordféranden frdgar om ndgon ar emot beslutet, skulle sa vara fallet
foljer ytterligare diskussion tills enighet rader.

9. Féregdende motes protokoll lastes och godkédndes efter tilldgg.

Forra CK-motes protokoll (Gbg 7 okt 2011) lastes upp och godkandes med tillagg i; Punkt 11 c)
Frdgetecken uppstod om vi har skickat bidrag till WSO efter vrens och hdstens CK-méten 2011.
Daniel, kassor, rapporterar i efterhand att bidraget ar dverfort. Punkt 13 j) Ordinarie Postansvarig ar
Sara, sedan CK-motet varen 2011.

10. Ndstkommande och framtida riksméte halls av grupper som anmaler sitt intresse.

Det saknas annu vardskap for riksmdétet hésten 2012 och vilken grupp som helst i Sverige har
mojlighet att anmala sitt intresse for detta vardskap. Det finns erfarenheter att ta del av fran tidigare
vardgrupper via Servicegruppen. Frégan star nu 6ppen for de som vill anmala sitt intresse!
Servicegruppen lamnar garna rdd och tips till intresserade och tar varmt emot intresseanmalningar!
Riksmétet hosten 2012 kommer att hdllas i ...

Riksmotet varen 2013 kommer att héllas i ...

Riksmdtet hosten 2013 kommer (troligen) att hdllas i ...

11. Rapporter frdn uppdragstagare i SG.
Olika tjgnare inom Servicegruppen (SG) informerade och svarade pa frdgor om sin verksamhet sedan
det senaste CK-moétet.

a) Verksamhetsrapport for ACA Sverige genom Vice Telefonansvarig Marcus.

Viss osaker finns om hur verksamhetsrapporten ska sammanstallas. Servicekontoret bytte namn vid
forra CK-motet till Servicegruppen. Servicegruppen har telefonméten ca var tredje/fjarde vecka dar
olika frégor diskuteras. Det har tyvéarr varit délig uppslutning pa telefonmétena med ca 2-4 personer
per géng och det kravs tre deltagare for att beslut ska kunna fattas. Telefonansvarige sammankallar
till SG-métena. I 6vrigt behandlas frdgor om hemsidan som ar under ombyggnad, samt litteraturfragor
och andra frdgor inom SGs serviceposter. Servicegruppen har som ambition att Gverga till méten via
Skype, eftersom antalet personer som kan delta vid telefonkonferensen har begransats till ca 5
personer. Det ar viktigt att vi kan erbjuda alla med serviceuppdrag att delta, d& det ur traditionerna
gdr att utldsa att ingen fér uteslutas. Ett antal Skype-maéten har hittills genomférts, men problem med
uppkoppling har férekommit. Nya forsok ska dock goras eftersom mdnga av oss ar nya Skype-
anvandare.

b) Vice Telefonansvarig Marcus, rapporterar att han har tratt in som ordinarie telefonansvarig, da
tidigare ordinarie inte haft mdjlighet att fortsatta med uppdraget. Marcus har haft telefonen i ca 2
ménader och det ringer ca 1-2 samtal i veckan.

c) Litteraturansvarig Jeanette, rapporterar att litteraturgruppen haller pd med Gversattning av
litteratur och broschyrer, och att en ordlista snart ar fullstandig och ska anvandas i den fortsatta
oversdttningen. Nar ordlistan ar klar, ar ca 4 broschyrer s& gott som klara. Kontakt sker med WSO



angdende litteraturfrdgor. Nyhetsbrev skrivs och skickas ut ca 2 génger per &r, enskilda far garna
skriva egna bidrag som exempelvis delningar, dikter etc, mejla bidragen till litteraturansvarig, via
mejladress pa hemsidan. Vice litteraturansvarig saknas.

d) Mejlansvarig Anna, rapporterar att det inte har kommit s mycket mejl sedan hon klev p& posten.
De flesta mejl handlar om enkla frdgor om vad som menas med 6ppet méte, hur méten gér till,
inbjudningar att delta pa féreldsningar och i intervjuer. Vice mejlansvarig saknas.

e) Vice litteraturansvarig har sedan det férra CK-métet varit tillférordnad internetansvarig efter att
SG:s internetansvarig avgatt fran sin post. Internetansvarig Joakim rapporterar att vi har en ny server,
som innebér att serviceposter inom SG behéver byta mejlbox innan november da nuvarande
mejlboxar stangs ner. Detta innebar i vissa avseenden en hel del administrativt arbete fér SG.
Hemsidan uppdateras kontinuerligt. Information har uppdaterats pd WSOs hemsida nér det galler
moteslistan. Arbetet pdgdr med att utvidga ACA-namnet p& sdkmotorer for narbeslaktade uttryck.
Uppdraget innebér en hel del administrativt arbete och det finns 6nskemal om att fa dela ansvaret
med ndgon. Vice internetansvarig saknas.

f) Ekonomiansvarig Daniel var ej narvarande, men har rapporterat foljande:

I kassan i juni fanns 32.332,33 kr. I februari kdptes 40 st arbetsbdcker, 20 st Big Book for 8 917 kr
plus tullavgift pd 783 kr, total summa 9 700 kr. I juni fanns 31 st arbetsbdcker och 16 st Big Book i
lager. Daniel pdminner om att det behdver tillsattas en ny ordinarie kassor vid nasta CK-méte,
eftersom han da har fullgjort perioden som vice och ordinarie kassor for ACA Sverige. Vice
Ekonomiansvarig saknas.

g) Postansvarig Sara var ej ndrvarande, men har rapporterat féljande:

Fran forra CK-motet | Goteborg har tvad utskick gjorts, ett i januari och ett i april. Ungefar 15 brev
skickas varje gang. En engdngskopieringsavgift pd 100 kr har betalats till Stadsmissionen. 40 st
frimarken och kuvert har inkdpts. Ett utskrivet startpaket har skickats, kostnad for porto + utskrift ca
80 kr. E-postadresser ar fortfarande inte sorterade ordentligt. Vice postansvarig saknas.

h) CK-ansvarig Caroline, rapporterar att éverlamnandet av CK-materialet skedde vid &rsskiftet och ar
annu inte ar helt klart. Just nu Iases gamla protokoll och andra dokument for att bli mer insatt i
uppdraget och SGs verksamhet som helhet. Vice CK-ansvarig saknas.

12. WSO (World Service Organisation).

a) Information frdn WSO genom Litteraturansvarig.

P3 www.adultchildren.org kan man lasa nyhetsbrevet ComLine frdn WSO och aven kopa litteratur,
samt ta del av motioner och protokoll frdn det senaste ABC-métet. Det var ABC konferens (Annual
Business Conference) i Kalifornien i maj i ér, och det hade kommit in ett flertal motioner, bland annat
en om att ta copyright pd namnet Adult Children Alcoholics. Finland har 6versatt Big Red Book och
Danmark &r klar med sin Gversattning av arbetsboken. Bdda bockerna finns att képa pa
www.adultchildren.org. Nasta var ar det ABC-konferens i Danmark!

b) Skénka pengar frdn detta CK-méte till WSO.
Beslut: Vi skickar 2 000 kr.

¢) Skicka delegat till ABC-méte for WSO (endast aktuell vid hostens CK-moten).
Bordlagd: Beslut tas pd héstens CK-méte.

13. Tillsattande av serviceposter i SG.

Servicegruppen skots ideellt av tjdnare runt hela Sverige. Alla grupper kan nominera betrodda tjanare.
I den bésta av varldar rekommenderas det att forst ha gjort service i gruppen innan viceuppdrag och
ordinarieuppdrag i SG, men till syvende och sist &r det serviceviljan som réknas! Ar du intresserad av
en post eller har frgor kring uppdragen, hor av dig till Servicegruppen, vi behdver bl fler!

Serviceposter i SG, uppdragstid t o m.
a) CK-ansvarig, Caroline, host 2013
b) Vice CK-ansvarig vakant.



¢) Ekonomiansvarig/kassér, Daniel, hdst 2012
d) Vice Ekonomiansvarig/kassor vakant

e) Internetansvarig Joakim, hést 2013, (tidigare vice litteraturansvarig)
f) Vice Internetansvarig___ vakant

g) Litteraturansvarig, Jeanette, host 2013
h) Vice litteraturansvarig vakant

i) Mejlansvarig, Anna, host 2013
j) Vice mejlansvarig vakant

k) Postansvarig Sara, vadr 2013
I) Vice Postansvarig vakant

m) Telefonansvarig Marcus, var 2014, (tidigare vice telefonansvarig)
n) Vice Telefonansvarig Sten, var 2014

Servicegruppen valkomnar sarskilt Sten som valdes in som vice Telefonansvarig!

ACA Sverige och Servicegruppen behéver en ny uppdragstagare till posten som Ekonomiansvarig fran
hosten 2012. Intresserade som vill bli invalda i SG uppmanas att narvara vid hostens CK-méte.
Intresseanmalningar och nomineringar valkomnas till SG via mejladresser pd hemsidan.

14. Bordlagda fragor.
Inga bordlagda frégor fanns fran foregdende protokoll vid CK-métet i Goteborg, hosten 2011.

15. Inkomna motioner.

De grupper som vill viacka en fraga/ge ett forslag till CK-métet for ACA Sverige skickar in en motion till
Servicegruppen fore 31 januari for CK-mote var och fore 31 juli for CK-méte host. Adress: ck@acoa-
sverige.org eller mejladress via hemsidan. Se beslut under punkt e.

a) Motion frén Servicegruppen: Angdende tid for CK-mote. Beslut: Motionen bifalles, métet flyttas
frén fredag till 16rdag kl 12-17 med borjan hosten 2012.

b) Motion frén Servicegruppen: Angdende CK-méte. Beslut: Stryks med anledning av foregdende
beslut.

c) Motion fr&n Uppsala-gruppen: Andring av formulering i Steg 2. Beslut: Motionen bifalles.
Formuleringen blir "Vi kom till tro att en kraft...”. Andring av formulering i Steg 11. Beslut: Motionen
bifalles. Formuleringen blir "Vi sokte genom bdn och meditation...”.

d) Motion frdn enskild Stockholm: Erfarenheter frdn riksmétet. Beslut: Motionen bifalles. CK-ansvarig
far i uppdrag att sammanstélla de dokumenterade erfarenheter som finns fran tidigare riksméten.
Detta kommer sedan att finnas hos CK-ansvarig fér den/de som vill ta del av dessa och vill ha tips for
att ordna ett riksméte.

e) Motion frén enskild Stockholm: Motioner + kallelse till CK, del 1. Beslut: Motionen bifalles.
Andringen innebar att motioner ska inlamnas till CK-ansvarig fore den 31 januari infér vrens CK-
moten, och fore den 31 juli till hdstens CK-mdéten. Motioner som inkommer efter dessa datum
behandlas p& nastkommande CK-méte. Adress: ck@acoa-sverige.org eller annan mejladress pa
hemsidan.

f) Motion frdn enskild Stockholm: Motioner + kallelse till CK, del 2. Beslut: Motionen stryks, da det
anses bast att ha ett slutdatum foér nar motioner ska vara inne.

g) Motion frdn enskild Stockholm: Datum for CK-méte. Beslut: Motionen bifalles. Har ingen tagit pa sig
vardskapet for ett riksmote fore den 15 april for varen, och fore den 15 oktober for histen, stér det



Servicegruppen fritt att ordna ett fristdende CK-méte, dar information om tid och plats meddelas sa
snart datum och lokal ar bokad.

h) Motion frén enskild Stockholm: Servicehandbok. Beslut: Motionen bifalles. Servicegruppen far i
uppdrag att sammanstalla en Servicehandbok. CK-ansvarig far i uppdrag att sammanstélla vardefull
information och beslut som tagits vid tidigare CK- och SG-méten utifran de protokoll som finns.

16. Ovriga fragor.
Fragor som anmalts till ck@acoa-sverige.org alternativt under punkt 6 behandlas har.

a)

b)

<)

d)

e)

f)

g)

Service tid i SG: Denna frdga har kommit upp och bordlagts pa flera CK-méten. Vi tolkar
detta som om att det ar en angelagen frédga, men alltfér omfattande f6r att SG ska hinna ta
den pa sina vanliga telefonmaten. Vi foreslér att SG tittar Gver detta pa sitt arbetsméte
sommaren -12 och sedan kommer med ett forslag till hdstens CK-moéte 2012. Beslut: Bifalles.
Hur handskas man med medlemmar som bryter mot traditionerna pd matet.
Diskussionspunkt: Det finns erfarenheter i grupper om att rasistiska uttalanden etc uttrycks
under méten. Som forslag till 16sning lyfter CK fram att; Genom mdtesledare och
motesmanual sarskilt poangtera de traditioner som man upplever bryts, och genom detta
starka gruppen och vilka vérderingar som gruppen star for. Ta upp frégan som en
gruppsamvetesfrdga om hur gruppen ska l6sa det som upplevs stéra métet/gruppen. Sok svar
pd hur AA loser liknande frégor. Be om hjalp frén andra lokala grupper.
Informationsflyers, mallar exempel fran AA. Diskussionspunkt: Mallar fran AA visas p& CK-
métet och responsen &r positiv. Vi uppmuntrar dock att den/de som inkommit med frdgan
dterkommer med en motion infor nasta CK-moéte i syfte att ge andra grupper chansen att
komma med synpunkter, d& det handlar om hur vi ska féra vart budskap vidare.
Motestexter, métesordning, som finns p&d ACA-méten i K&penhamn. Diskussionspunkt:
Fragan tas upp om ACA &r intresserad av att 6versdtta en del texter som anvands pd méten i
Kdpenhamn, tex "Bill of Rights”. Responsen ar positiv, men CK ser garna efterforskningar om
textens ursprung innan beslut tas.

Konsensus, att klargéra vad detta innebar. Konsensustexten finns alltid bifogad i kallelsen
for att forklara beslutsprocessen vid CK-métet. Texten bifogas dven i detta protokoll for alla
att ta del av, se punkt 8.

A:et i ACA — ACA stér for Adult Children of Alcoholics hos WSO. Fragan har varit uppe
tidigare, men en forklaring av varfér det kan misstas for “Anonymous” hanns inte med under
detta mote och behover undersdkas narmare, sa frégan bordlaggs.

Poster i SG; vakanta och ordinarie. Ar du nyfiken p& serviceuppdragen, hér av dig till
Servicegruppen, du behovs!

17. Motet avslutas.
Motet avslutades med Sinnesrobdnen i vi-form.

i~ . . i i . -

Till sist....

Vill CK-ansvarig och SG rikta ett Varmt Tack till alla som narvarade vid detta CK-méte och gjorde detta

mote mojligt!

Tack till alla Er som gor service!

. . . ., . i . . . . . . . . . . . . . . . —.



Caroline, CK-ansvarig SG, Sundsvall
Sekreterare

Anna, GSR Gavle
Justerare 1

Jeanette, Litteraturansvarig SG, Eskilstuna
Justerare 2

Forkortningar som anvands i kallelsen:
CK — Centralkommittén

GSR — Gruppsamvetesrepresentant

SG — Servicegruppen

ACA — Adult Children of Alcoholics

WSO — World Service Organisation

ABC — Annual Business Conference



